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MEDVEDIA STOPA 

Zaujímavosťou pri tomto bloku bude pre nás nový prvok – stredový kríž, ktorý sa prišíva 

v tvare obdĺžnika ku zošitým štvorcom. 

Rozmer bloku MEDVEDIA STOPA  je 30 x 30 cm bez PNŠ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jednotlivé časti nie sú rovnako veľké. Hovoríme o nepravidelnom deväťdielnom bloku.  

Budeme potrebovať tieto dieliky – rozmery sú uvedené bez 

prídavkov na šev 1,5 cm (ďalej len PNŠ): 

 

4 x BIELY ŠTVOREC – rozmer 2 x 2 cm bez PNŠ 

14 x malé POLENÉ ŠTVORCE – rozmer 3,5 x 3,5 cm bez PNŠ 

4 x veľké POLENÉ ŠTVORCE – rozmer 10,5 x 10,5 cm bez PNŠ 

z každej farby po 1 kuse 

1 x MODRÝ ŠTVORČEK – rozmer 2 x 2 cm bez PNŠ 

4 x BIELE OBDĹŽNIKY – rozmer 14 x 2 cm bez PNŠ  
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POSTUP: 

Veľký POLENÝ ŠTVOREC  má rozmer 10,5 x 10,5 cm bez PNŠ. 

Aby sme dosiahli tento rozmer potrebujeme vyrezať ŠTVORCE v rozmere 14 x 14 cm  

(tu máme pripočítané aj PNŠ). 

4 x BIELY ŠTVOREC - 14 x 14 cm 

1 x RUŽOVÝ ŠTVOREC - 14 x 14 cm 

1 x ŽLTÝ ŠTVOREC - 14 x 14 cm 

1 x ZELENÝ ŠTVOREC - 14 x 14 cm 

1 x TYRKYSOVÝ ŠTVOREC - 14 x 14 cm 

Vyrezané ŠTVORCE položíme na seba lícom k lícu a prešijeme po oboch diagonálach  

(viď červená prerušovaná čiara). Potom ich prerežeme po diagonále (viď modrá čiara), 

otvoríme jednotlivé časti a zažehlíme švy. 

Vzniknú nám 2 POLENÉ ŠTVORCE. Pri tomto bloku 

budeme potrebovať iba jeden, ten druhý nám ostane 

pre iný projekt. 

Nezabudneme ich po zažehlení orezať na požadovaný 

rozmer a teda 12 x 12 cm s PNŠ.   

Malý POLENÝ ŠTVOREC  má rozmer 3,5 x 3,5 cm  bez PNŠ. Postupovať budeme inak, čím 

urýchlime ich ušitie.  

Vyrezané obdĺžniky položíme na seba lícom k lícu, 

nakreslíme štvorce s rozmerom 6 x 6 cm (viď obrázok 

modrá čiara) - máme 12 štvorcov. Cez ne vyznačíme 

diagonály (viď šikmá modrá čiara) a prešijeme na šírku 

pätky (viď prerušovaná červená čiara).  

 

 

Po prešití prerežeme štvorce a diagonály – vznikne 

nám presne 24 malých POLENÝCH ŠTVORCOV. 

Zažehlíme švy a orežeme na požadovaný rozmer  

5 x 5 cm s PNŠ.  
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Vyrežeme posledné dieliky:  

4 x BIELY ŠTVOREC – rozmer 5 x 5 cm s PNŠ 

1 x MODRÝ ŠTVORČEK – rozmer 3,5 x 3,5 cm s PNŠ 

4 x BIELY OBDĹŽNIK – rozmer 3,5 x 15,5 cm s PNŠ  

Môžeme zošívať jednotlivé vzory do bloku.  

Začneme prišívaním malých POLENÝCH ŠTVORCOV  k sebe (viď obrázok) a nezabudneme na 

okrajový malý BIELY ŠTVORČEK . Postupne prišijeme ich k veľkému POLENÉMU ŠTVORCU.  

 

 

 

Rovnako postupujeme aj pri ostatných farbách.  

Všetky vzory tohto bloku máme prichystané, rozložíme ich v správnom poradí (viď obrázok) 

a začneme zošívať po riadkoch. Nezabudneme na stredové BIELE OBDĹŽNIKY s malým 

MODRÝM ŠTVORČEKOM v centre. Potom prišijeme všetky riadky k sebe a dostaneme 

nádherný blok, zvaný MEDVEDIA STOPA.  

 

 

 

 

 

 

 

Teším sa na Vás pri ďalšom bloku  


